
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スクーリングカリキュラム  定員：20名  時間：9：00 ～ 17：00 

回 日程 内容 回 日程 内容 

第１回 9 月 2 日（月） 開校式 

職務の理解 

第 7 回 9 月 23 日（月） 移動・移乗に関連したこころとからだ

のしくみと自立に向けた介護 

第２回 9 月 5 日（木） 介護における尊厳の保持・自立支援 

介護の基本 

介護・福祉サービスの理 

介護におけるコミュニケーション 

第 8 回 9 月 26 日（木） 食事に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護 

第 9 回 9 月 30 日（月） 入浴，清潔保持に関連したこころとか

らだのしくみと自立に向けた介護 

第３回 9 月 9 日（月） 障害の理解・認知症の理解 

介護におけるコミュニケーション 

快適な居住環境整備と介護 

ＡＤＬとＩＡＤＬ 

第 10 回 

 

10 月 3 日（木） 

 

排泄に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護 

第 11 回 10 月 7 日（月） 睡眠に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護 

死にゆく人に関したこころとからだの

しくみと終末期介護 

第４回 9 月 12 日（木） 認知症の理解・老化の理解 

介護に関するこころのしくみの基礎

的理解 

介護に関するからだのしくみの基礎

的理解 
第 12 回 10 月 10 日（木） 介護過程の基礎的理解 

総合生活支援技術演習 

第６回 9 月 19 日（木） 整容に関連したこころとからだのし

くみと自立に向けた介護 

移動・移乗に関連したこころとから

だのしくみと自立に向けた介護 

第 13 回 10 月 14 日（月） 振り返り 

修了試験 

 10 月 28 日（月） 閉講式 

ふ り が な 

氏 名                                （    歳）   男・女 

〒（   －    ）        電話番号               携帯番号  

  住 所 

勤務先名 備考 

介護職員初任者研修受講料金 158,000円 

キャンペーン期間中受講料金 138,000円 

切り取り線 

介護職員初任者研修申込書 あおば養成講座 平成 25年   月   日 

お問い合わせ 

お申込み 〒304-0068 茨城県下妻市南原 124-1 

TEL 0296-44-6204  FAX 0296-44-6242 

※ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。 

あおば教室：下妻駅から車で 10分 

ホームページからお申込み 

http://www.aoba-homehelp.com 

① 受講申込書に必要事項を記入の上、郵送又は FAX (仮受付) ※あおば事務所でお申込み・お支払いも出来ます。 

② 10日以内に受講料を上記口座に振込み ※指定の振込用紙はありません、下記の口座にお振込み下さい。 

③ 入金確認後、10間以内に受講承諾書を郵送します。 

受講料金：138,000円  振込銀行口座：常陽銀行 下妻支店 普通口座 1465401 (株)あおば養成事業部 


